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● NO coma después de la medianoche 

● NO beba nada 3 horas antes del procedimiento. NI SIQUIERA UN SORBO DE LIQUIDO 

● Confirme su transporte. SIN TRANSPORTE, NO HAY PROCEDIMIENTO. SIN EXCEPCIÓN  

● Los líquidos claros están bien hasta 3 horas antes del procedimiento. Nada con colorantes 

rojos/morados, ni lácteos 

● Tome medicamentos para la presión arterial, el corazón y las convulsiones con un sorbo de agua 

● Sostener el medicamento para la diabetes el día del procedimiento 

● Checar el nivel de azúcar en la sangre antes de la llegada si es diabético 

● Informe a la oficina si está tomando anticoagulantes, como: Prasugrel (Effient), Apixabán 

(Eliquis), Dabigatrán (Pradaxa), Clopidogrel (Plavix), Rivaroxabán (Plavix), Warfarina 

(Coumadin) 

● Si se usa una inyección de GLP-1, como Ozempic, Mounjaro, Trulicity, etc, manténgala durante 7 

dias antes del procedimiento O solos líquidos claros, 24 horas antes del procedimiento  

● Se aplicará un cargo de $100 si no llama para cancelar/reprogramar su cita dentro de las 24 horas, 

o si no se presenta  

● Habrá un cargo médico. Y un cargo a la clínica del centro para su procedimiento. La anestesia y la 

patología se facturarán por separado. Nos pondremos en contacto con usted para informarle de las 

tarifas pendientes 

● No conducir ni regresar al trabajo durante el resto del día. Por favor, planifique con tiempo  

● Planee pasar de 2 a 3 horas en la clínica del centro  

● Dejar todas las joyas en casa 

● IMPORTANTE: SI BEBE LÍQUIDOS DENTRO DE LAS 3 HORAS PREVIAS A SU 

PROCEDIMIENTO O COME DENTRO DE LAS 8 HORAS, SU PROCEDIMIENTO SE 

RETRASARÁ O INCLUSO SE CANCELARÁ 


